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场域重构导向下的传统风貌区活化更新研究
——以济南商埠区“一园十二坊”为例

徐雅冰，刘安珍，张小涵，仝　晖

[摘　要]以济南商埠区的核心区域——“一园十二坊”为例，为保护商埠区日益损坏的城市肌理与建筑风貌，恢复传统风
貌区昔日的活力，借助场域理论，引入场域中的关系式思维模式讨论在空间层面上场域如何被人感知，进而被利用。分别从“物
场”“钱场”“人场”这 3 个方面探寻物质场与非物质场的设计策略，以及新常态下传统风貌区活化更新的有效途径与手段，
以期实现济南商埠区“一园十二坊”传统风貌区风貌的保存与维护、街区功能的调整与适应以及街区发展的活化与宣传。
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Research on the Revitalization and Renewal of Traditional Style Area Guided by Field Reconstruction: 
The Case of "One Garden and Twelve Blocks" in Commercial Port of Jinan/XU Yabing, LIU Anzhen, 
ZHANG Xiaohan, TONG Hui
[Abstract] The traditional style area of "One Garden and Twelve Blocks" in Jinan is the core area of Jinan's commercial port district. 
In order to protect the increasingly damaged urban texture and architectural style of the commercial port and restore the vitality of 
the traditional style area, the field theory is used to introduce the relational thinking mode to discuss how the field is perceived and 
utilized at the spatial level. With an exploration of design strategies for material and non-material fields from three aspects: physical 
field, monetary field, and human field, as well as effective ways and means to revitalize and update traditional style areas under the 
new normal, the "One Garden and Twelve Blocks" in Jinan's old commercial port is expected to preserve and maintain traditional 
features, adjust and adapt block functions, and revitalize and promote block development.
[Keywords]  Jinan's "One Garden and Twelve Blocks"; field theory; traditional style area; protection and utilization; revitalization and 
renewal

[基金项目]

[作者简介]

区改造，寻求合理有效的策略与方法，以求街区在经济、
文化、生态等方面实现可持续的健康发展 [1-2]。本文从
社会学的场域理论介入，基于传统风貌区内场域失衡
的情况，从“物场”“钱场”“人场”3 个方面解析济
南商埠区“一园十二坊”传统风貌区活力缺失的原因，
提出活化更新策略 [3]，扩展场域理论在建筑学领域的
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实践范围，不仅能解决物质层面的空间
问题，还能依据场域理论的社会关系属
性探索非物质层面社会问题的解决思路。

1 传统风貌区的发展困境

传统风貌区是城市中能够反映特定
历史时期的建筑风貌和地方特色，承载
着深厚文化底蕴的区域，在城市发展过
程中占据举足轻重的地位。前期保护更
新过程中很多更新模式和方法的弊端逐
渐显现，已积累下来一些无法忽视的问
题，致使传统风貌区的发展陷入困境，
停滞不前。

1.1 多方利益抗衡下的失重
传统风貌区往往从早期开始就占据

城市中优越的地理位置，这导致传统风
貌区不仅会遭受现代文明的“侵蚀”，
还会面临各种不同利益群体的争夺和开
发，其内部复杂的产权、修缮资金短缺、
过度开发导致的风貌破坏等问题，均是
各方利益分配冲突下的产物。当多方参
与者长期进行激烈的抗争时，则难以避
免出现一种危险的情况，即传统风貌区
更新策略始终处于悬而不决的状态。没
有针对性的决策和统筹规划作用于传统
风貌区，会导致其长期处于失控的边缘，
加上内部的物质空间被破坏、文化资源
流失、“空心化”等问题无法尽快处理，
加剧了传统风貌区的溃败，造成失序的
局面。

1.2 传统风貌区文化内核的消逝
从目前传统风貌区的更新模式来看，

往往出现“大批量”和“商业化”更新
的失度现象 [4]，更新的最终目的都转变
为获取更高的经济效益与回报，这与传
统风貌区的定义及其所应承担的城市角
色往往背道而驰。政府进行改造的初衷

是为了更好地展现城市风貌，但是在更
新过程中，过度的干预造成内部原住民
的流失、历史建筑变为新建筑，承担文
化价值的物质元素与非物质元素的流失，
渐渐造成历史文化价值的消散。此外，
在互联网时代，相同的营销手段和策略
让人们难以感受到各传统风貌区展现的
文化魅力，当传统风貌区逐渐丧失其主
体性的时候，文化价值内核就无从谈起。

1.3 传统风貌区自组织能力的缺失
随着时代的发展和变迁，传统风貌

区内部各要素，如社会功能、空间布局
和人口结构等也会发生或大或小的变化。
由于传统风貌区的特殊性，其与现代的
住宅小区相比更为复杂，传统风貌区不
仅承担居住的功能，还承担商业和文化
展示等功能。但这并不代表传统风貌区
无法形成自己的运行逻辑，上位规划在
进行规划时往往忽略了这一点，一味地
在传统风貌区内做“加法”，并不考虑
这是否会对传统风貌区原有的运行模式
造成影响，久而久之，原有的平衡被打破，
导致传统风貌区运行受阻。应当充分挖
掘传统风貌区的底层运行逻辑，从整体
出发，构建传统风貌区的自组织模式，
使其具有抵抗风险、稳态发展的能力。

2 场域理论在传统风貌区活化
更新中的适用性

2.1 场域理论组成要素与特征
“场域”一词起源于 19 世纪中叶的

物理学，后被法国社会学家、哲学家皮
埃尔·布迪厄引入社会学。皮埃尔·布迪
厄将“场域”定义为“由不同位置之间
的客观关系构成的网络和构型”，即蕴
含着客观关系的空间网络 [5]。从场域的
角度来思考问题，就是从关系的角度出
发，运用网络的思维去剖析问题和理解社

会现实 [6]。同时，皮埃尔·布迪厄总结了
“场域”“惯习”“资本”这 3 个概念，
将其作为场域理论的基本组成要素，并
阐述了三者的关系 [7-8]。一系列独立于个
体的意识而又相互关联的客观关系反映
出场域的关系属性，如支配关系、屈从
关系等。场域是一个充满竞争的空间，
在历史发展过程中形成了一定的逻辑和
规则，行动者在其中争夺资本的垄断权
和场域规则的制定权，并在此过程中占
据更有利的位置，又呈现出场域的另一
特性——斗争性。场域也具有相对的自
主性，每个不同的场域都能根据自身的
运行机制来运作。

2.2 场域理论与传统风貌区活化
更新的内在联系

若将场域理论的研究发展聚焦到建
筑学领域，在知网上对场域理论的相关
文献进行检索，利用 CiteSpace 进行数据
分析，可发现其多应用于文化遗产保护、
历史街区保护规划和乡村振兴方向的研
究 [9]。回顾主要过往文献，孙维思 [8] 将“建
筑场”理念引入历史街区保护更新的研
究，重视人们对建筑既有价值、院落居
住环境、场域文化精神的诉求。朱博 [10]

依据场域理论中的3个主体——“场”“资
本”“习性”，提出了历史街区场域活
化的3个概念——“物场”“钱场”“人场”，
其研究分别从“物场”——建筑空间场域、

“钱场”——业态经济场域、“人场”——
人气场域 3 个方面提出了更新策略。吴婉
儿 [11] 提出用场域重构的方式解决传统街
区文化场域结构失衡的根源问题，以实现
传统街区文化的可持续再生。马可·波瓦
蒂等 [12] 提出场域特定建筑与城市更新之
间的本质关系。部分学者提出了基于场域
重构及关系理论实现历史街区的可持续性
再生策略，但在传统风貌区的创新性、适
应性保护方面仍有较大的探索空间。
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场域具备关系性、斗争性和自主性
的特征 [13]，传统风貌区同样如此。场域
理论强调参与资本的多元化，以及对场
域运行的控制作用，资本力量同样是推
动传统风貌区活化更新的重要因子。在
活化更新过程中可以通过资本的有效配
置和资源转化，提升场域中各方面的主
观能动性。同时，皮埃尔·布迪厄的象征
资本概念在传统风貌区的活化更新中也
具有重要意义，在一定程度上，象征资
本是社会资本、经济资本、文化资本的
综合反映 [14]。传统风貌区不仅是物理空
间的存在，还是地方文化、习俗等符号
化特征的载体。在更新过程中，如何通
过象征资本提升区域的文化认同感和塑
造地方品牌形象，进而吸引投资、游客
或新居民，也是能否更新成功的关键。
此外，传统风貌区的更新往往涉及不同
利益主体之间的博弈，利用斗争性特征
了解传统风貌区中各方利益主体争夺资
源、制定规则的逻辑规律，可以更好地
掌握传统风貌区活化更新的方向和实施
路径。

3 场域重构下传统风貌区活化
更新的理论框架与实现路径

3.1 传统风貌区场域结构变化
行动者所接触的场域均处于包含与

被包含的关系当中，如果将整座城市视
为一个大的场域，传统风貌区则是其中
的一个子场域，而传统风貌区内部又包
含物质空间、文化空间和社会空间等多
个子场域，是物质要素与非物质要素共
同作用的结果。每一个场域及其包含的
子场域都随着内部构成要素的改变而处
于动态的发展过程，场域内各要素关系
达到动态平衡，则场域平稳发展；反之
场域内部失衡、关系紊乱，则场域的发
展受到阻碍。最终场域消失，各构成要

素融于其他场域。目前，传统风貌区的
场域内部发生变化：在空间功能结构方
面，街巷肌理发生异变，部分建筑的功
能被置换，旧建筑的拆除以及新建筑的
植入，导致整个区域的空间格局发生改
变；在社会资本结构方面，相较于原先
仅依靠居住者本身的劳动所得和政府投
入，如今增加了开发商投资和游客消费
等；在文化生产结构方面，文化形式以
现代思维呈现，参与主体数量由少到多，
传统风貌区空间转变体现为文化空间内
的社会关系由单一转向复合，文化再生
产的子场域呈现多元化。场域中各要素
相互影响，通过实践连为整体。基于这
3 种结构变化，提取“物场”“钱场”“人
场”3 个子场域：“物场”代表建筑空
间的关系网络，包括由建筑及街道组成
的物质空间形态；“钱场”表示业态经
济的关系网络和文化价值，是行动者与
空间资源关系的集合，包括业态架构及
资本关系；“人场”代表人与人之间的
社会关系网络，包括政府、居民与游客

间的多重关系。见图 1。

3.2 传统风貌区场域运行逻辑
城市更新以人为本，行动者是场域

理论的基点，也是场域运行的出发点和
落脚点。聚焦传统风貌区的“人场”，
“人场”对“钱场”和“物场”起联结
运行作用，其中的行动者群体是“物场”
和“钱场”的持有者，他们的生活需求、
消费需求和投资行为会直接影响到“物
场”和“钱场”的发展。例如，居民的
日常生活和行为习惯为传统风貌区注入
活力，居民的消费支出是商业活动的重
要支撑，而居民的投资行为则为“钱场”
的资金流动提供了动力。同时，“人场”
中的文化氛围和社会关系网络也为“物
场”和“钱场”的发展提供了良好的社
会环境。“物场”对“钱场”和“人场”
起基础支撑作用，“物场”为行动者使
用资本在空间内发生的一切生产活动提
供载体，“钱场”和“人场”都发生在“物
场”之中。“钱场”对“物场”和“人场”

图1 传统风貌区场域结构关系
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起推动作用，“钱场”的资金流动也为“人
场”和“物场”的发展提供了物质基础，
如资金的投入可以用于改善居民的居住
环境、建设公共设施等，提高居民的生
活质量和幸福感。此外，商业活动的繁
荣也能为“人场”带来更多的就业机会
和经济收入，增强居民的经济实力，进
一步提升“人场”的活力。“钱场”“财
场”“人场”既相互促进又相互制约，
三者的协调发展是传统风貌区可持续发
展的重要保障。只有使三者的运行达到
动态平衡点，才能实现传统风貌区经济、
社会和文化的全面可持续发展。

目前“一园十二坊”传统风貌区内
的物质空间与非物质空间关系失衡，即
“物场”“钱场”“财场”三者之间的
关系失衡。全国各地的传统风貌区域基
本受到政策法规的严格保护，居住在这
些区域的人们被禁止对有价值的历史建
筑进行私自改建。然而在此之前，这些
传统风貌区的建筑布局和使用空间等已
难以适应现代人的生活方式和日常需求，
呈现出物质空间发展滞后于非物质空间
发展的态势，“物场”无法满足“钱场”
和“人场”发展的需要，这种滞后性抑
制了“人场”和“钱场”的发展，而“人场”
和“钱场”由于自身发展的需要，无序
作用于“物场”，进而破坏了物质空间
原有的价值。这一连锁反应最终使得传
统风貌区难以吸引人流和资本的注入，
逐渐失去活力。从竖向关系来看，传统
风貌区的场域运行立足于自身的保护、
发展与更新，中央政府制定相应的制度，
地方政府执行政策，这种自上而下的作
用经过内部的不断调整形成其运行规则。
从横向关系来看，由持有资本的行动者
通过社会实践对传统风貌区施加影响，
而传统风貌区通过空间生产反馈给行动
者，同等级之间相互作用由此达到平衡
关系。见图 2。

3.3 传统风貌区场域重构实现路径
基于皮埃尔·布迪厄的场域理论，传

统风貌区活化更新策略体系的搭建从片
区价值识别入手，进行场域溯源，从场域、
资本和惯习溯源至“物场”“钱场”“人
场”3 个维度，对其现状进行评估，进而
发掘存在的问题。传统风貌区活化更新
的手段是以“人场逻辑”作为设计的底
层逻辑，即根据“人场”的运行需要分
析物场的滞后问题，再通过“物场”的
提升来破解“钱场”和“人场”面临的
困境。通过物质场域空间设计的手段来
改善业态经济场域与人群场域：在“物
场”方面，通过空间设计实现空间结构
优化与新旧建筑的交融共生；在“钱场”
方面，构建业态框架，强化产业联结，
形成街区业态的整体协调与可持续发展，
以增强片区的经济活力；在“人场”方面，
营造空间氛围，以人为本，由需而生，
凝聚场域人气。但场域的实现最终又是
三者相互作用的结果，是围绕场域、资
本、惯习形成的多元重构方式。以场域
的关系网络理论为核心，基于要素间相
互作用和动态平衡的特性进行场域重构，
实现传统风貌区在建筑空间场域、业态
经济场域、人气场域方面的场域表达及
协同发展，达到场域实现的目的。

此外，从场域关系的底层逻辑进行
探究，场域实现的方法首先应分析场域
内部的利益关系和运作逻辑，包括识别
利益相关者、界定场域范围、分析资本
的分布和运作方式以及明确利益关系的
冲突点。其次，通过调整资本分布、改
变场域的主从结构进一步调整利益分配，
促进场域的变革，构建新的场域秩序，
并对场域关系进行不断完善。经过持续
的抗衡和动态调整，最终实现场域重构。
利用场域理论进行传统风貌区活化更新
策略的路径探寻，以期最终完成传统风
貌区的活化、利用和复兴。见图 3。

4 济南商埠区“一园十二坊”
传统风貌区更新实践

4.1 现状分析
4.1.1 区位概述

商埠区是济南历史文化名城中极具
特色和魅力的区域，承载着济南自近代开
埠以来的城市精神，展现当地城市面貌。
“一园十二坊”传统风貌区是商埠区的核
心区域，总用地面积约为 47.9 hm2。“一
园”指的是中山公园 ( 面积约为 6.5 hm2)；
“十二坊”指的是“三经六纬”围合而成
的 12 个小街坊 ( 面积约为 38.5 hm2)[15]。

图 2 传统风貌区场域运行

制度

政策

规则 动态调整
良性循环

推动
文化资本 社会资本 经济资本
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胶济铁路、津浦铁路的建成以及经一路
等道路的修筑，奠定了“一园十二坊”
传统风貌区的棋盘式格局。“一园十二坊”
传统风貌区以商业用地为主，辅以居住、
公园绿地等。该区保护结构属于济南“一
核、五廊、十片”发展格局中的“一核”，
即以历史城区及其周边为核心的中心城
区 [16]。以“一园十二坊”传统风貌区为
研究对象，深入剖析传统风貌区内“物
场”“人场”“钱场”存在的问题，同
时运用线下实地调研和线上数据收集整
理等方法，分析场域运行中的缺陷，探
究其在历史演变过程中所形成的独特空
间结构和社会文化机制。在此基础上，
重点关注传统风貌区的保护与发展的平
衡机制、新兴业态冲击下的适应性转型、
人文活力提升策略以及可持续发展路径
等核心议题，旨在为传统风貌区的有机
更新提供理论支撑与实践指导。
4.1.2 物质空间构成要素

“一园十二坊”传统风貌区内部
80% 的建筑是建造于 20 世纪 60—80 年
代并具有一定保护价值的低层建筑，剩
下的 20% 则为保护等级和保护价值较高
的商用建筑、住宅建筑和宗教建筑。因
此，“一园十二坊”仅被视作传统风貌区，
而未与将军庙、芙蓉街—百花洲一同被
列为历史文化街区。

传统风貌区内除了有重要的保护要
素及传统文化要素，还有一种特殊的建
筑类型——里式建筑。作为开埠时期重
要的建筑类型之一，里式建筑占据了传
统风貌区一半以上的面积，代表着此处
的“物场”。场域作为社会学概念，指
的是社会成员依据特定逻辑构建的社会
空间，其发展反映了区域的整体演进。
其中，物质场受经济场和人文场的制约
与影响，导致同一建筑类型在不同地区
呈现差异化形态。里式建筑作为典型的
传统建筑类型，其建筑特点与街巷肌理

图 3 传统风貌区活化更新框架

表 1 传统风貌区里式建筑特点分析

名称 新旧建筑分布 合院平面形式 入口与流线 里式建筑特点

通惠
街街
坊

①大部分的里式建筑为规
则的四合院、三合院式，
只有少部分是不规则的合
院式建筑，但也具有合院
的围合特点
②合院式里式建筑尺度普
遍较小，一个地块同时存
在很多分散的合院群，与
新建建筑穿插布局
③尺度较大的合院式里式
建筑数量较少且一般独立
存在，位于街角
④建筑是否有二层，与合
院的大小以及是否沿街有
关系，入口的位置比较多
变，沿街的合院式建筑会
在沿街一侧建筑的一层开
洞进入合院
⑤济南的合院式里式单体
建筑尺度较小，平面形状
较为规则，以正方形和长
方形为主，合院的建筑屋
顶之间多数断开，少数相
连

福音
里街
坊

大生
里街
坊

商埠
区街
坊

集中体现了物质场与非物质场的互动关
系。通过研究传统风貌区内里式建筑的
空间布局与建筑特征，以物质场的提升
促进非物质场的发展，为保护城市肌理
提供理论依据 ( 表 1)。

济南大部分的里式建筑群为组团式
布局，位于地块中间则按照主次巷型的
布局特点分布。同时，在城市肌理上，
传统风貌区属于棋盘式布局，具有横纵

各自平行、互相交错的棋盘网格化特点
( 表 2)。通过对整体街巷进行肌理分析，
对“一园十二坊”传统风貌区中的街道
进行分层次、分层级的保护，保护其名
称、走向、尺度，整治不协调的街道建
筑立面以及街道建筑宽高比，维系风貌
区总体的棋盘式街巷肌理与格局。通过
街道将重要建筑、重点商圈及园林风景
联系起来，构建历史文化路径，最大限

“物场” 物质场

价值识别 场域溯源 场域重构 场域表达 场域实现

非物质场

分析场域逻辑 促进场域变革

空间规划
建立秩序

连结产业
整体调配

以人为本
由需而生

调整利益分配 完善场域关系

解决

建筑空间场域

业态经济场域

人气场域

场域

“钱场”资本

“人场”
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表 2 传统风貌区空间布局与交通结构类型分析

度地展示传统风貌区的精髓。
4.1.3 人群活动构成要素

人群活动构成要素是“人场”的核
心组成部分，精准识别群体特征并对各
类行为者的偏好进行数据分析，以期后
续对“人场”的文化韧性、社会凝聚力
等进行提升。

分别开展线上小红书打卡点统计和

线下人群统计工作，发现线上热度比较
高的地方有中山公园、张采丞故居等。

线下分别对游客和居民进行采访，
结果显示，游客一般前往“一园十二坊”
传统风貌区开展以参观开埠时期历史建
筑为主的文化活动，或是参与文创体验
等互动性项目；居民则会在风貌区内开
展锻炼、社交等日常活动。同时，两类

人群中接近半数的人对传统风貌区的现
状持不满意态度。游客的不满意主要源
于两个方面：一是历史建筑保护状况欠
佳，具体表现为建筑本体维护不足、修
缮管理不当等；二是体验项目类型单一
且数量有限，难以满足多样化需求。居
民的不满则集中在基础设施供给不足这
一核心问题，包括公共服务设施配置不

区域范围 肌理图 路网关系 空间布局类型 交通结构类型

福音里 组团式与沿街式 主次巷型

平安里 组团式与行列式 主次巷型

大生里 组团式 主次巷型

商埠区 组团式 主巷型与主次巷型
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表3 小红书平台关于“一园十二坊”打卡点的选择数量

完善、生活便利性较差等方面，这些因
素直接影响了居民的日常生活质量。

后续通过小红书数据中心的信息检
索，发现济南中区网红打卡点排行榜中只
有一处位于“一园十二坊”传统风貌区内，
按照话题度和内容搜索“一园十二坊”
也只有寥寥几篇笔记，数据较少。将线
上的冷淡反馈和线下节假日的火热情况进
行对比，可推测出风貌区的人群占比中，
外地游客较少，济南本地人居多 ( 表 3)。

4.2 存在问题
经过上述分析，“一园十二坊”传

统风貌区的问题主要集中在“物场”和“人
场”两大方面，进而导致“钱场”发展
受阻。
4.2.1 “物场”问题分析

传统风貌区内的里式建筑群保护情
况较差，被新建筑分割，导致风貌难以
连续，文化价值被削弱，里式建筑单体
的保护也因为数量过多而被搁置。此外，
街巷空间尺度基本良好，街道与建筑的
宽高比适宜，但部分路段人行道狭窄，
通行不便。在街巷界面方面，如经三路、
纬四路等道路的街巷界面连续完整、业
态多样，但仍有部分路段的街巷界面连
续性较差，出现了不同程度的损坏，韵
律感也有所降低。另外，街巷还存在路
灯照明设施不足、样式杂乱无章的问题，
居民住宅区域的基础设施不够完善，缺
乏休憩设施和公共活动区域。
4.2.2 “人场”问题分析

济南商埠区规划广受好评，然而实
际人流量却与之不相匹配。与济南市区
的其他历史文化街区相比，“一园十二坊”
传统风貌区的热点关注度和人流量均较
低。节假日、周末与平常工作日，传统
风貌区的人流量差异显著：改造后的商
埠区在周末和节假日人流如潮，达到饱
和状态，工作日却门可罗雀，风貌区居

民的正常生活因此受到不同时段人流变
化的影响。商埠区位于市中区，交通耗
时与成本较高，同时缺乏具有吸引力的
业态，导致游客前后两次到访商埠区的
时间间隔较长，易造成客源流失。此外，
传统风貌区内的业态虽呈现出一定的聚
集分布特征，但缺乏有效路径进行串联，
且部分地块的业态分布较为杂乱，进而
引发人群行动流线不畅、来访意愿降低
等一系列问题。

4.3 “一园十二坊”传统风貌区
活化更新策略

本文基于场域理论框架，将传统风
貌区的“物场”“人场”“财场”归纳
为物质场域与非物质场域的二元结构，
构建两者间的互动机制：一方面通过物
质场域的优化设计解决非物质场域中人

群活力不足、业态低端化等问题；另一方
面，依托非物质场域中社会文化价值与经
济活力的提升，反哺物质场域，从而达
到可持续发展的目的。在具体实施层面，
遵循规划与政策协同的原则，通过建筑
高度控制、风貌核心保护区划定等技术
手段，对传统风貌区空间形态进行精准
调控。这种干预不仅能够实现场域功能
的重构与空间表达的创新，还能通过物
质要素与非物质要素的有机融合，推动
场域内部各要素的重新配置与动态平衡，
最终形成具有历史延续性、文化认同感
和经济可持续性的新型场域格局。见图4。
4.3.1 整“物场”：场域叠合，新旧
交融

通过整理传统风貌区空间，注重空
间层级的塑造与新旧元素的融合，实现
历史沉淀与新生活力的交融共生，从而

主题 地点 推荐原因 推荐量

以“一园
十二坊”
为主题

山东省邮电博
物馆

典型的德式建筑，原为山东邮务长住宅，现为博
物馆

54/100

小广寒电影博
物馆

讲述昔日电影的故事，感受旧时光的魅力 68/100

张 采 丞 故 居
( 老商埠 )

精致的老虎窗，满墙的玫瑰花，拍照打卡超级出
片

85/100

皇宫照相馆 既可以照相，又可以参观老济南摄影行业的发展
变迁历程

64/100

中山公园 好似与商埠隔绝，于闹市中寻求一处僻静；瞻仰
孙中山先生

87/100

宏济堂博物馆 以生产中成药驰名内外 55/100
瑞蚨祥绸布庄 天安门升起的第一面五星红旗，面料由瑞蚨祥绸

布庄提供
61/100

以济南历
史街区为
主题

北洋大戏院 著名表演艺术家程砚秋、尚小云等都在此舞台上
留下身影

47/100

胶济铁路博物
馆

日耳曼艺术风格的老建筑，在此可以搭乘 1973
年的蒸汽火车头

67/100

华夏书信文化
博物馆

巴洛克风格的老建筑，提供的小册子可以集章 52/100

济南老火车站 已经被完全推倒重建成现在的济南站，是历史的
遗憾

41/100

山东德华银行
旧址

德式建筑，建于 1901 年，后改为德华银行办公
楼

64/100

资料来源：小红书客户端。
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同感，以实现吸引人流、凝聚人气、增
强街区活力的目标。坚持人本理念，立
足人群需求，分析行为者的惯习，梳理
场域中不同角色行为者之间的关系网
络，理解他们的需求、期望和行为模式，
做到以人为本，由需而生。一方面，打
造“一园十二坊”IP，推动其向潮流化
方向发展。通过深入挖掘传统风貌区的
历史文化资源，结合现代审美和潮流趋
势，复原老式集邮处、洋行模拟点等具
有特色的历史文化空间，增强游客的参
与感和体验感，强化传统风貌区的文化
属性与吸引力，打造具有鲜明特色和高
度辨识度的品牌形象。同时，加强网络
宣传与推广，利用社交媒体、短视频平
台等新媒体渠道，扩大传统风貌区的社

达到平衡发展。结合地块的历史建筑、
街道尺度、立面特征等元素，营造多样
化的空间氛围，既彰显风貌区特色，又
为人群活动与业态分布奠定基础。首先，
对于具有重要历史价值的建筑，应实施
严格的保护和修缮措施，确保其风貌得
到完整保留以实现新旧建筑的整体协调
性，保留建筑年代与风格的差异性特色，
使新旧元素在视觉上形成统一而又不失
个性的整体效果。其次，保持风貌区原
有的街巷布局和尺度，在确保车道通行
功能和街区尺度的前提下，尽可能拓宽
人行道，优化步行空间，创造连续的游
览观赏路线，将风貌区内的历史景点、
文化设施、商业空间等串联起来，形成
具有吸引力的步行网络。最后，综合考

虑 D/H 高度比，保证建筑高度控制在既
定范围内，注重立面连续性以及新旧建
筑立面之间的对比与节奏变化，形成丰
富的视觉层次，并在住宅区域的关键位
置设置休闲空间、文化设施等公共节点，
提升传统风貌区的公共性和活力。注重
多层次场域的叠合效应，统筹协调社会
文化场域与经济场域对物质场域的功能
需求，实现三者之间的良性互动与协同
发展。
4.3.2 聚“人场”：场域营造，强化
氛围

结合“物场”的场域叠合，从使用
人群视角出发，深入分析“物场”塑造
对空间氛围的积极作用，增加文化实践，
留存历史记忆，提高当地居民的文化认

图 4 传统风貌区活化更新策略
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会影响力，吸引更多游客前来打卡体验。
另一方面，综合考虑居民与游客两类群
体的差异化需求，如设置不同时间段的
活动安排、调整空间布局以适应不同人
群的活动习惯等，平衡场域空间主体参
与者的关系，实现两者的合作共赢，避
免以单方妥协的方式处理矛盾，构建包
容性强的共享空间，提高空间活力。
4.3.3 生“财场”：场域联结，多重
构架

传统风貌区的业态分布依据不同地
块的环境特质与人群需求自发生成，其
经济结构会呈现出复杂的动态演化特征。
通过适度干预，将自发形成的产业进行
有效联结，通过科学的规划手段与政策
引导，将分散的产业要素进行有机整合，
构建协同发展的产业网络，达到场域连
结的目的。借助产业架构对传统风貌区
进行整体的把控与调配，实现资源的优
化配置、功能的互补协同以及空间的高
效利用，推动传统风貌区经济良性循环，
并提升社会活力与经济竞争力。

提出可变业态的思路，即根据传统
风貌区的发展阶段和市场需求，动态调
整空间功能，建立弹性空间，灵活开展
集市、演出、展览等多样化活动，以持
续创新的业态形式提升场所的吸引力，
保持风貌区的商业活力，满足游客和居
民的多元化需求。基于现有的业态集群
状态，实施精准微调，以优化业态布局
和提升风貌区整体竞争力。同时，构建
线上商业监测系统，实时掌握风貌区各
业态的经营状况和市场趋势，为规划者
提供数据支持；通过政策引导和资金支
持，鼓励创新业态的发展，形成具有竞
争力的产业集群；依托大数据平台，搭
建监测风貌区业态的网络平台，实施智
慧化管理运营，实时监测街区的客流量、
消费热点、业态分布等信息，为规划者
提供决策依据；构建动态变化的业态框

架，预测传统风貌区未来的发展趋势，
为整治融合提供科学依据。此外，网络
平台还可以作为传统风貌区品牌推广和
营销的重要渠道，吸引更多游客和投资
者的关注，为场域空间永续发展创造良
好的条件。

5 结束语

本文以济南商埠区“一园十二坊”
为例，基于皮埃尔·布迪厄的场域理论，
分析传统风貌区场域运行规律，解析传
统风貌区更新的阻滞因素，提出相关活
化更新策略。通过对“一园十二坊”传
统风貌区的概况、政策及演进历史进行
梳理，确定传统风貌区内现存的重要建
筑类型——里式建筑，对其平面类型和
街区的空间布局特点进行分析，调查研
究了“一园十二坊”传统风貌区的现状
及存在问题。基于此，从“物场”“钱
场”“人场”3 个方面探究了传统风貌
区的维护、更新与活化策略，通过改善
传统风貌区内的物质要素来提升非物质
要素，再由非物质要素反哺物质要素，
进而带动整体场域环境的良性循环。“一
园十二坊”传统风貌区位于城市的文化核
心区，作为济南文化的重要载体，其现
存的城市空间形态有着很好的发展潜力，
更新与活化策略能够有效提升传统风貌
区内的城市空间活力，并为其他存在传
统风貌区的城市发展与研究提供借鉴。
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