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城市中央商务区防疫规划设计框架与实践
孙文尧，王　兰，赵誉行，牛　斌，任琛琛

[摘　要]城市中央商务区作为交通、人口、就业与服务的高度集聚区，一旦发生疫情，易成为受影响最严重的区域，同时
也是需要率先恢复正常运转的关键区域。在梳理既有研究和相关规范的基础上，构建城市中央商务区防疫规划设计框架，明
确城市规划防控传染病的路径、要素和方式。以上海市北外滩核心商务区为例，对该理论框架进行实证，结合防疫需求，提
出针对性的常设空间规划和平急结合设计策略，以为防疫规划编制和韧性城市建设提供参考。
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[Abstract] As a highly concentrated hub for traffic, population, employment, and services, the central business district (CBD)
is the most significantly affected area when an epidemic occurs and is also the key region that requires prioritized recovery to 
normalcy. With a review of existing research and regulations, a planning and design framework for epidemic prevention in CBD 
is established, which elucidates the pathways, elements, and strategies for controlling epidemics within urban planning. Using 
the core business area of Northern Bund in Shanghai as a case study, the theoretical framework is evaluated, and regular spatial 
planning as well as integrated peacetime-emergency design strategies are proposed. These findings provide valuable references 
for the development of epidemic prevention plans and resilient city construction.
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的基础上，构建城市中央商务区防疫规划设计框架，
提出相关核心策略，明确中央商务区的防疫规划要点，
并以上海市北外滩核心商务区为例，探讨策略的应用，
以期为类似地区的防疫规划提供参考。

1　既有研究和相关规范

1.1　既有研究
防疫规划是对一定时期内城市传染病疫情防治目

全球气候变化和土地利用活动加剧了新发传染病
暴发的风险，人类健康持续面临传染病威胁，城市规划
需要为当前和未来可能出现的疫情做好准备。中央商务
区(Central Business District，简称“CBD”)狭义上指
位于城市中心地带的专门化办公区，广义上指城市空间
组织的核心。中央商务区是城市人口、就业与服务的高
度集聚区，具有交通方式多元、人口流动性大等特点，
是传染病暴发和快速传播的潜在区域，是防疫规划须重
点关注的区域。因此，本文在梳理既有研究和相关规范
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标、体系、标准及设施布局的综合部署、
具体安排和实施管理。其本质在于“通
过城市空间的合理配置延缓疫情扩散的
速度，进而将所争取的时间转化为抗击
病毒的城市公共卫生资源”。
如何通过城市规划预防和应对新发

传染病带来的风险与挑战，已成为国内
外学者的重要研究方向。在防疫规划理
论研究方面，王兰等 [1] 和杨俊宴等 [2] 构
建了多尺度城市防疫规划的理论框架，
明确了隔离传染源、切断传播途径、保
护易感人群等传染病防治的关键环节，
并提出了社区和设施层面的防疫规划基
本策略，为城市防疫规划提供了理论基
础。
在具体防疫规划和设计策略方面，

既有研究主要集中在社区和关键设施两
个层面。在社区层面，许多学者基于社
区生活圈规划或公共健康单元规划探究
了防疫设施配置策略 [3-4]，将社区防疫需
增补的设施总结为两大类。一是防疫隔
离救治类设施，包括紧急医疗服务中心、
医疗应急物资供应设施、备用隔离观察
设施、防疫联络站等；二是疫时生活保
障类设施，包括能满足人们基本生活需
求的商店、快递外卖接收点等 [5-6]。在关
键设施层面，相关研究聚焦于医疗卫生
设施，研究内容涉及医疗卫生设施的供
需分析 [7]、医疗卫生设施体系建构 [8] 及
医疗卫生设施布局 [9] 等。此外，还有研
究从平急转换的角度探究了设施防疫规
划和设计策略 [10-12]，明确了适宜改造为
替代性护理场所的空间类型，包括城市
空地(公共绿地、广场)、具有大空间的
城市公共设施(体育馆、会展中心等)以
及具有独立单间的设施 (酒店等 )[13-14]。
但在具体的平急结合设计方面，现有研
究主要关注体育馆和酒店的设计，而针
对公共绿地的研究较少。

1.2　相关规范
我国已有的防疫规划规范可分为两

类。一类是综合性标准规范，如《城乡
公共卫生应急空间规划规范》和《社区
生活圈防疫应急规划指南》，二者均提
出了防疫应急空间和设施的类型以及相
关配置原则，内容主要涉及疾病预防、
防疫隔离、防疫检测、资源供应、应急
救治和应急管理等空间及设施。尽管这
些规范明确了防疫规划的基本内容和要
素分类，为城市防疫规划理论框架的构
建提供了参考，但是并未对中央商务区
等特殊功能区进行细化研究并明确具体
的防疫规划要求。另一类是针对特定类
型防疫设施的设计规范和指南，如江苏
省发布的《公共卫生事件下体育馆应急
改造为临时医疗中心设计指南》和《疫
情应对下的建筑和住区导则》。这类设
计规范和指南对设施提出了具体的平急
结合设计要求，包括功能转换、流线组
织和“三区两通道”(“三区”指清洁区、
半污染区、污染区，“两通道”指医护
通道和患者通道)的设置，可为具体实践
中平急结合设计策略的制定提供支撑。
现有的防疫规划规范初步明确了城

市防疫所需的空间要素和设施，但大多
聚焦于居住社区，对中央商务区等特定
功能区的关注不足。针对中央商务区的
特殊性，如何通过规划系统提升其防疫
能力有待深入研究。

2　城市中央商务区的防疫特性

根据传播途径的不同，传染病可分
为空气传播型、接触传播型、水和食物
传播型、虫媒传播型及其他类型。在高
密度城市中，空气传播型和接触传播型
的传染病最易暴发和流行。基于流行病
学，空气传播型和接触传播型传染病通

常有3大防控路径——隔离传染源、切
断传播途径和保护易感人群。
作为城市经济活动的核心区域，中

央商务区的功能以商务办公和商业零售
为主，主要活动人口为游客和工作职员。
中央商务区具有就业人口密度高、开发
强度高、人口流动性大的特点。例如：
我国北京市朝阳中央商务区核心区面积
为0.3 km2，建筑面积达410万m2；美国
纽约市曼哈顿下城区面积为1.16 km2，建
筑面积为560万m2，办公人口为16.6万
人；英国伦敦金融城面积为2.9 km2，该
区域居民有8 000人，办公人口则达到了
51.3万人 [15]。与城市其他地区相比，中
央商务区在防疫方面具有两大突出特性：
一是在疫情发生前就面临着潜在疾病传
播风险高与易感人群规模庞大的双重挑
战，二是在疫情暴发时存在防疫空间需
求规模大与商务区用地集约的空间供需
矛盾。

2.1　疫情前的防疫特性
中央商务区人口密集、流动频繁，

潜在的传染病传播风险高。同时，区域
内的工作职员普遍承受着较大的工作压
力，心理健康问题频发。例如，一项针
对上海市虹桥商务区的研究显示，女性
职员的焦虑检出率接近50％ [16]；心理健
康问题容易导致免疫力下降。因此，在
平常时期就应重视提升中央商务区内人
群的免疫力，相关措施包括提供疫苗注
射、心理健康咨询、健康自测和健康教育
等服务，以增强区域人口的应急意识以及
对传染病的抵抗力，保护易感人群。

2.2　疫情时的防疫特性
疫情暴发后，突发的封控措施可能

导致中央商务区内大量游客和工作职员
滞留，需要在短时间内开展大规模筛查，
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以快速排查、检测、诊断、报告可疑病
例。这是后续对患者进行隔离救治和分
流健康群体的必要前提，因此需要足够
的开放空间满足大量人员的检测和隔离
需求。然而，中央商务区通常采用高强
度开发模式，用地规划以经济性为导向，
较少规划专门的防疫检测空间或发热门
诊，因此需要考虑借助其他空间进行平
急转换，以满足大规模检测和医疗资源
挤兑时就地隔离对空间的需求。同时，
疫情封控时滞留人员规模大，对防疫物
资 (例如口罩、消毒凝露、检测试剂等 )
和生活物资的需求大且集中，为快速整
合一切可利用的资源与设施、开展各项
疫情防控和管理工作，还需要应急管理
空间。

3　城市中央商务区防疫规划设计
框架

基于上述研究综述和规范的梳理，
可知中央商务区防疫规划主要涉及5类
空间，包括疾病预防空间、防疫检测空间、
隔离救治空间、物资保障空间和应急管理
空间。针对这5类空间，城市规划主要采
用两种空间干预和配置方式(图1)。一是
常设空间规划，对于可发挥疾病预防功
能的设施、兼具平常使用和疫情防控功
能的设施和空间，可在中央商务区规划
中进行配置和完善；二是平急结合设计，
对于防疫所需的应急检测空间、隔离救
治空间和应急管理空间，可利用公共绿
地、体育馆、商务酒店等设施和空间，
提前进行平急结合设计，使其在疫情期
间迅速转换为满足防疫需求的功能空间。
中央商务区具有功能定位高端、用地经
济属性强、建设强度高、人口密度大且
流动性强等特点，其防疫规划原则和策
略有别于一般的居住社区(表1)。

3.1　疾病预防空间
建议在中央商务区内常设健康驿站。

在平常时期，健康驿站可为中央商务区
内的工作职员、长租酒店和长租公寓的
租客提供疫苗注射服务，并配备健康状
况自测工具、急救包、AED等设备，还
可作为对企事业单位员工开展健康教育
与进行针对性指导的活动空间；在疫情
时期，健康驿站提供口罩、抗病毒药物、
抗原检测试剂等物品。与居住社区相比，

中央商务区高层建筑较多，为减少交叉
感染，建议健康驿站结合人口分布情况，
按楼宇进行配置；对于人口更密集的超
高层建筑，建议结合人口分布情况，按
楼层进行配置。

3.2　防疫检测空间
中央商务区在疫情暴发初期和中后

期均需要防疫检测空间，但其形式有所
不同。在疫情初期，面对中央商务区大

图1　中央商务区防疫规划设计框架图

中央商务区 居住社区

一般特征 活动人口密度大、人口流动性强、
就业功能主导、用地经济效益要
求高

活动人口密度一般、人口流动性一般、居住
功能主导、用地经济效益要求一般

疾病预防
空间

按楼宇进行配置，每栋楼宇至少
配置1处；超高塔楼可以楼层为
单元进行配置

健康驿站基于“15分钟社区生活圈”进行
配置 (《上海市“15分钟社区生活圈”行动
工作引导》)

防疫检测
空间

满足短期大量集中的检测需求，
每10万人需面积为 3 600 m2 的
平急结合场地

满足长期稳定的检测需求，依托住区内的绿
地和公共空间开展；平急结合场地基于街道
(乡镇 )行政单元配置，综合了检测、隔离
和救治功能 (《城乡公共卫生应急空间规划
规范》)

隔离救治
空间

满足短期隔离需求，建议酒店采
用隔离酒店的标准进行设计；难
以布局医疗救治设施

满足长期隔离需求 (居家隔离 )；可依托社
区卫生服务中心配置发热哨点诊室或发热门
诊 (面积大于250 m2)(《上海市“15分钟社
区生活圈”行动工作引导》)

物资保障
空间

满足短期保障需求，中央商务区
内需配置至少 1个生鲜超市 (面
积为2 000～ 2 500 m2)，每栋楼
宇配置至少 1处便利店 (面积＞
50 m2)，每栋楼宇配置 1个应急
物资储存仓库

满足长期保障需求，在5分钟生活圈内配置
社区超市，在 10分钟生活圈内配置菜市场
或生鲜超市，在 15分钟生活圈内配置应急
物资储存仓库 (《社区生活圈防疫应急规划
指南》)

应急管理
空间

物业管理单位较难协调，建议建
立健康防疫联络站

居民委员会、派出所统一协调

表1　中央商务区与居住社区的防疫空间需求差异

要素与空间

影响路径

公共健康

干预方式

健康城市规划
常设空间规划

疾病预防空间

隔离救治空间

隔离传染源

平急结合设计

防疫检测空间

物资保障空间

切断传播途径

应急管理空间

保护易感人群
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量游客和工作人员滞留的情况，为了加
快人员分流，需要在短期内能完成大规
模检测的集中性空间。在疫情中后期，
为了减少交叉感染，需要结合人口分布
情况设置零散的检测空间。
针对集中性的防疫检测空间，建议

配置以绿地和公共开放空间为主的平急
结合场地。由于中央商务区用地相对集
约，平急结合场地面积可结合待检测人
口规模进行确定。按照48小时内完成检
测的要求(每天检测10小时 )，每10万
人所需的采样台数量约为40个 (每分钟
检测2人 )，平急结合检测场地面积至
少为3 600 m2(每个采样台宽度为1.5 m，
按照采样台前排队20人、场外等候20
人、前后间隔均为1.5 m的需求估算，
需90 m2 空间 )。因此，从防疫检测的
角度出发，建议中央商务区在规划时应
至少布局1～2个面积较大的集中绿地，
以满足疫情时转换为检测场地的需求，
不宜采用小面积、零散的绿地布局模式。
中央商务区的集中绿地在规划设计

时应满足平急结合的设计要求，并制定
平急转换方案。具体应根据拟规划绿地
周边的建筑布局、道路分布和交通条件，
设计从各楼宇前往和离开绿地的流线，
并确定拟转换为检测场地的绿地布局。
在场地设计方面，绿地应满足集中、开
阔的设计要求，避免过度破碎化，应以
硬质地面和草坪为主，避免大树遮蔽，
确保具有良好的自然通风条件。另外，
拟转换为采样区和预检区的绿地区域应
预置外接电源，并保障整个场地具备良
好的夜间照明条件。
针对疫情中后期的零散检测需求，

建议根据工作人口分布情况布局室外分
散检测点。室外分散检测点应具有良好
的通风条件。同时，为保障充足的排队
和疏散空间，每个分散检测点的硬质场

地面积应根据预估待检人数来确定，并
配置电源接口，确保具有良好的夜间照
明条件。

3.3　隔离救治空间
对于中央商务区内的酒店租客和少

量居民，如有隔离需求，可依托其所在
的酒店、公寓和住宅进行隔离。建议中
央商务区内的酒店按照隔离酒店的标准
进行设计，既可以满足租客就地隔离的
需求，也可以为疫情期间会议的举办提
供场地，继续发挥商务功能。对于中央
商务区内的工作职员和游客的隔离、救
治需求，建议考虑对中央商务区内的展
览馆、体育馆、会议中心等空间进行平
急结合设计。

3.4　物资保障空间
相较于居住社区，中央商务区的居

住功能相对较弱，然而在临时封控期间，
仍需保障基本的物资供应。因此，建议
常设生鲜超市和社区超市，以应对疫情
暴发初期(紧急封控阶段)的食物和饮水
需求。根据《社区生活圈规划技术指南》
和上海市的《15分钟社区生活圈规划导
则》，15分钟生活圈内建议配置1处生
鲜超市(面积为2 000～2 500 m2)，相应
的服务人口约为5万人。虽然中央商务
区通常的服务人口规模大，但是其常住
人口比例低于居住社区，且仅需保障临
时封控时期的生活物资供应，因此可按
照整个商务区配置1个的标准规划生鲜
超市，提供副食品、蔬菜等物资。

3.5　应急管理空间
在社区中，街道办事处、居民委员会、

派出所等是主要的协调和管理设施。尽
管中央商务区内每栋楼都设有物业管理
设施，但是在区域层面缺乏专门应对疫

情的管理组织及方式。因此，应考虑在
中央商务区内设置指挥中心并提供相应
空间。
建议增设健康防疫联络站等设施，

以确保在疫情发生时快速整合一切可利
用的资源与设施，高效开展各项疫情防
控工作。应急管理空间主要包括两种类
型：一是针对临时滞留人员的临时安置
点，二是防疫指挥和联络站。临时安置
点用于楼宇单独管控时期，为医护人员
和应急管理人员提供临时安置场所，保
障其正常的生活和工作。临时安置点宜
设置在人行、车行交通便捷的区域，并
靠近卫生服务点、疫时物资供应点。防
疫指挥和联络站则用于楼宇封闭管理期
间的防疫措施协调与落实，为应对疫情
提供组织保障。

4　实践案例：上海市北外滩核心
商务区

本文以上海市北外滩核心商务区为
例，在分析其防疫特征和需求的基础上，
综合应用防疫规划设计框架，提出针对
疫情防控的北外滩核心商务区空间规划
和平急结合设计策略，以期为类似地区
的防疫规划提供案例参考。

4.1　案例概况
上海市北外滩地区位于黄浦江核心

段，与陆家嘴、外滩共同构成了“黄金
三角”功能组团。北外滩核心商务区每
日活动人口预计最高达18万人 (根据业
态测算的消防疏散人口)，在商务办公功
能主导下，流动人口规模巨大，每日公
共交通单向客流超10万人次 (数据来源
于《北外滩交通影响评价》)，存在较高
的疫情传播风险。北外滩核心商务区人
口规模远超一般情况下的15分钟社区生
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人员的及时检测需求，确定各区域的最
小面积要求。检测目标为在48小时内完
成最高每日活动人口数量80%(约 15万
人 )的人员的检测，根据该标准，所需
的采样台总数为60台，所需的检测场地
总面积为5 400 m2(南北2个检测场地各
2 800 m2)。另外，60个采样台共需要医
护和志愿者300人，按照每辆大巴可容
纳40人计算，共需要8辆车，加上其他
工作人员(如预检区的工作人员)需要的
1辆车，总计需要9辆大巴；需要3辆
货车，其中2辆运送桌椅帐篷和预检设
施、1辆运送医疗物资。因此，防疫规划
的车辆停放区、物资堆放区需满足9辆
大巴车、3辆货车停放的空间需求，每个
车位宽4 m、长12 m。
在场地设计方面，被划定为“三区”

的区域以硬质场地和草坪为主，活动场
地倾向于集中布置，以满足集中开阔的
要求。“三通道”特别是检测通道需结
合绿地内的连廊布局，以保障能够全天
候使用。

活圈人口规模①；平均建设容积率为5.18，
地块容积率最高为27.50，单栋建筑在公
共卫生事件突发时，疏散人口超过3万人，
面临大量且集中的防疫抗疫需求。

4.2　北外滩核心商务区防疫规划
和设计策略
根据防疫规划设计框架，结合不同

时期和不同类型的防疫需求，本文针对
5类空间，通过常设空间规划和平急结合
设计，以期实现以最小的建设和运营成
本提升防疫韧性能力的目标。
4.2.1　疾病预防空间规划设计
由于北外滩核心商务区以超高层

塔楼为主，防疫规划按楼宇配置健康驿
站。每栋楼宇设置1个健康驿站，面积
为 40 m2，以保障基本的服务空间，并
邻近建筑内的公共活动室、场所、中心
布置。
4.2.2　防疫检测空间规划设计
(1)室外集中检测点
北外滩核心商务区已规划1处公共绿

地——“中央绿轴”。该绿地横跨唐山路
南北两侧，位于整个商务区中央，并通过
连廊与各楼宇联系，面积约20 000 m2。
该绿地在面积和可达性等方面具备转换
为集中检测场地的潜力。因此，面向疫
情暴发初期(临时封控)的大规模检测筛
查需求，规划对“中央绿轴”进行平急
结合设计，使其在疫情时能够快速转换
为检测场地(图2)。
首先，根据“中央绿轴”周边的建

筑布局、道路分布和交通条件，确定了
防疫检测的“三区三通道”布局(在“三
区两通道”的基础上增设检测通道)。唐
山路在既有北外滩核心商务区规划中的
定位为主要消防通道，因此防疫规划首
先将唐山路确定为防疫检测“三通道”
中的医护通道，以保障医护人员进出和

相关医疗物资运输的便捷性。医护通道
处于整个商务区的中心地带，对于整个
区域而言空间可达性较好，有利于提高
检测效率。此外，沿医护通道布局清洁区，
包括物资堆放区与车辆停放区，用于医
疗物资存储、医护人员休整。
其次，基于医护通道和清洁区的位

置，进一步确定半污染区的布局，包括
采样区、检测等候区、场外等候区和预
检区，将半污染区作为主要的检测场地。
考虑到空间弹性，防疫规划在南北两侧
分别设置2个独立的检测场地，在检测
需求变小后，可以将其中1个采样区恢
复为公共绿地，供区域内的人群使用。
在检测场地内依次布局采样区、检测等
候区、场外等候区和预检区等功能区，
并通过检测通道进行衔接。采样区最靠
近医护通道和清洁区，预检区最靠近外
侧城市道路。在预检区附近布局污染区，
用于隔离、转运现场发现的发热人员与
疑似患者。
最后，为满足北外滩核心商务区内

图 2　室外集中检测空间平急结合设计示意图

清洁区 
半污染区 
污染区 
医护通道 
转运通道
检测通道 
外接电源 
地面通道 
硬质场地 
地面通道与连廊衔接点

图例

注： 
①场地形态以各地块
最终设计方案为准。
②地面通道应避免植
被阻挡。
③地面通道与连廊衔
接处应设置有楼梯等
垂直交通。
④采样点与车辆停放
区应为硬质场地。
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(2)室外分散检测点
针对疫情中后期、常态化防控时期

的检测需求，考虑到部分工作职员选择
在家附近完成检测，因此将常态化防控
时期的检测目标设定为在72小时内完成
最高每日活动人口数量的50％ (9万人 )
的人员检测，每分钟大约需检测24人。
按照每处检测场地设置2个采样台的标
准，同时为了保证采样台前排队20人、
人与人前后左右间距1.5 m的空间，防
疫规划设置了6处小型室外检测场地，
每个室外检测场地面积为90 m2。小型室
外检测场地根据风环境模拟结果，布局
在风速适中的区域，并且需考虑在商务
区中的空间分布均衡性(图3)。
4.2.3　隔离救治空间规划设计
北外滩核心商务区内居住人口较少，

区域内的长期隔离和救治需求不高。然
而，为应对疫情暴发时隔离和救治空间
不足的问题，需对区域内已规划的体育
馆进行平急结合设计。参照相关规范，
防疫规划在现有体育馆设计的基础上，

初步划分了清洁区、半污染区、污染区
“三区”，建设专用医护通道、检测通道，
在“三区”之间设置缓冲区。根据平急
结合设计，确定不同污染等级区域的压
力梯度，保证气流的流动方向为从清洁
区到半污染区再到污染区；通风空调系
统按清洁区、半污染区、污染区分区独
立设置，并需符合最小换气次数等的相
关规定 (图4)。
4.2.4　物资保障空间规划设计
为保障疫情隔离时期的基本生活物资

供应，防疫规划在整个核心商务区层面设
置1处生鲜超市，面积不小于2 000 m2。
同时，防疫规划明确在每栋楼宇内设置
不少于1处社区超市(便利店 )，面积不
小于50 m2，以保证楼宇单独封控时能满
足基本的生活物资需求 (图 5)。另外，
防疫规划要求楼宇配置无接触式末端配
送设施，即具有投取分离功能的外卖和
快递设施，并在楼宇后勤入口处设置物
流停车点、卸货区、消杀区，以降低物
资供应时的疾病传播风险。

4.2.5　应急管理空间规划设计
针对疫情应急时的管理需求，防

疫规划结合物业管理用房设置临时安置
点，配套照明、卫生间、盥洗室和充电
插口等设施设备。这些用房在平常时期
作为物业管理人员的休息室，在疫情期
间则作为医护人员和应急管理人员的临
时安置点。同时，建立整个商务区层面
的防疫防灾指挥所，对区域内发生的疫
情及灾害应急进行统一的信息处理和指
挥调度。

5　结束语

城市规划领域对城市防疫韧性能力
的讨论方兴未艾，然而针对中央商务区
等特定功能区的研究和思考目前仍较为
匮乏。中央商务区通常代表了一个城市
的最高建设水平和管理水平，其防疫韧
性也深刻影响着整个城市的疫情抵御能
力和恢复能力，因此需要更多的研究关
注。本文构建了城市中央商务区防疫规

图 4　体育馆平急结合设计示意图图 3　室外分散检测点空间布局示意图
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划设计框架，明确了城市规划防控传染
病的路径、要素和方式。同时，以上海
市北外滩核心商务区为例，提出针对性
的城市防疫规划设计策略，可为类似地
区的防疫规划和韧性城市建设提供一定
参考。然而，由于城市系统的复杂性和
中央商务区在城市功能定位中的特殊性，
未来仍需要结合疫情仿真模拟、大数据
监测和智能预测等多种手段，实现城市
规划对防疫需求的精准响应，同时还应
提高城市治理和运营水平，强化中央商
务区的防疫韧性。

( 感谢上海市虹口区北外滩开发建设

管理办公室倪俊、华东建筑设计研究院有

限公司许瑾、上海暖叠网络科技有限公司

郭乔妮等对本研究的指导！ )

[ 注　释 ]

①上海市 5 分钟社区生活圈的人口规模一般
为 5 000 ～ 12 000 人，10 分钟社区生活圈
的人口规模为 15 000 ～ 20 000 人，15 分钟
社区生活圈的人口规模为 5 万～ 10 万人。
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图 5　物资保障空间布局示意图
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